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APRESENTACAO

Este livro é o produto da Atividade Manha Machadiana, onde se procurou por meio de
relato de experiéncia de leitura, reflexao sobre textos lidos, apresentacao do autor sob
as mais diversas facetas, de sua bibliografia a aspectos relevantes do personagem
Machado, das traducodes dessa bibliografia ao pitoresco de suas cartas pessoais, de
sua poesia a sua biografia, enfim provocar a fruicdo do texto Machadiano.

Para mim foi um prazer coordenar a Manha Machadiana, uma atividade da Biblioteca
do Pro-Saber, complementar ao estudo de Literatura Brasileira em sala de aula. E a
biblioteca cumprindo sua funcdo quando complementa, apéia e provoca o fazer
pedagodgico em sala de aula.

Agradeco a professora Melissa pela suave observancia, pelo entusiasmo, enfim pela
parceria fecunda que se estabeleceu!

Parabenizo as alunas pela disposicdo em vir aos sabados participar de nossas
atividades, e mais ainda por este livro, que da fé de seu aprendizado, de seu empenho,
de sua poesia, de seu intenso viver.

Abaixo, gostaria de registrar a carta da aluna Rogéria para mim um verdadeiro
presente:
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Em relacao a proposta de incentivo a leitura Machadiana foi prazeroso contribuir para
a transformacao daquele momento de leitura escolar em um momento de prazer
pessoal, de deleite pelo texto Machadiano.

Creio que as atividades foram oportunas e fecundas na medida em que se
constituiram numa seqtiéncia de reflexdes sobre a obra lida, sendo este livro o produto
desta reflexao.

E a biblioteca do Pr6-Saber ofertando repertério, possibilitando o acesso a informacéao
e a arte, além de estimular o fazer artistico, a reflexdo sobre o viver e o fazer.

Maria Delcina Feitosa




AILZA AQUINO

Capitus guerreiras

Capitu para mim é como as mulheres brasileiras, que lutam pelos seus ideais, desde
crianca, ja sabem que serdo mulheres, vao ter que ter coragem, forca para guerrear
por aquilo que quiser.

Demonstrar que ja nascem fortes, decididas, mas ao mesmo tempo doar, prestativa,
companheira.

Quantas de nés temos a Capitu dentro, aquela que espera, tudo pelos seus sonhos,
esposa dedicada, mée exemplar. E até economista que se desdobra para economizar o
dinheiro do més.

Mas que € cobrada a todo momento, uma postura de mulher que no minimo suspeita
de traicao, seja qual for é crucificada, enquanto para os homens é sinal de virilidade.

Mas quantas tém que ser a Capitu, dissimulada, mansa, desejada e as vezes até
submissa.
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CARMENLUCIA TAVARES

Capitu

Mulher muito bonita, essa era Capitu. Pequena no tamanho, mas grande no coracao.
Quem é que nao tem semelhanca com tal pessoa?

Nos dias de hoje existem varias Capitu. Feliz, brigona, mandona, preguicosa,

trabalhadora... S6 que ainda estas, como as rosas no seu desabrochar, como as
meninas adolescentes, no seu inicio de transformacéo, menina a mulher.

Parecendo com minha vida atual, sendo uma Capitu, minha vida mudou de calma,
serena, para agitada, corriqueira, sendo como o tempo chuvoso, sempre diferente.

Sou eu, me transformando da agua para o vinho, as vezes feliz, as vezes triste, como
as duas horas, as vezes abertas, noutras estao fechadas.

E a vida continua...
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CAROLINA PATROCINIO FROES CRUZ




CATIA MARIA BATISTA

Conflito e descoberta da Capitu, eu.

Capitu porque nao esta onde vocé quer estar?

Eu sei o que vocé quer, e vocé também sabe.

Por isto novamente até quase insistentemente lhe pergunto:
- Porque nao esta onde vocé quer estar?

Sinto a sua inseguranca, medo, lerdeira, etc.

Muitos a classificam assim.

Isto te machuca, eu sinto, vocé se esconde...

Catia — Poderia ser falta de Visao?

Capitu — O comportamento influi muito, meus gestos, postura, entonacdo nas frases,
falar com seguranca, limitacoes e sabedoria ajudam.

Catia — A mim!

Capitu — Nao aos outros a te ver como a pessoa certa capaz para ser o que vocé quer
ser.

Catia — O dialogo contemporaneo é:
Nao se preocupar com o que os outros pensem ou falem.

Capitu — Mas vocé se preocupa e sabe que o que vocé quer depende também do olhar
do outro.

Catia — O meu ir a frente faz-me voltar as vezes chorando com muito sofrimento sem
entender onde sou tao falha.

Capitu — Esta parte ja passou. Nao fique no passado, se ja aprendeu.
Capitu — Ontem te vi sorrindo! E nao foi pelo passado!
Catia — Nao foi pelo que entendi.

Capitu - Viva nele. Eu sei onde quer chegar e quero que pense e viva para além deste
chagar.

Catia — E a minha oportunidade, perdi duas vezes.
Capitu — Passado, aprendeu?

Catia — Doeu, Capitu aprendeu.

Catia — sinto-me viva.

Capitu — Esta é sua resposta?

Catia — Nao a minha resposta é pensativa, pensei em:



- Minha colega, ah! Ela poderia chegar mais tarde ou nao chegar.

Isto nao é correto, devo ser o que sou com ela ou sem ela e em todos os lugares devo
ser assim.

Capitu — Esta é a sua resposta?

Catia - Estou aprendendo.

Capitu — Eu sei, nao seja cega, da o passo.
Catia — Ja dei.

Capitu — Da como eu dou.

Seja eu que agora estou visivel em vocé
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CICLEIA MENDES MARQUES

A minha Capitu

Outubro de mil novecentos e oitenta e um. Conheci meu esposo apos o falecimento de
minha mae. Estava voltando de uma viagem que fiz a vitéria, no Espirito Santo. Meus
amigos da Vila em que eu vivia em Laranjeiras organizaram uma festa em
comemoracdo a minha volta. Foi ai que tudo comecou.

Minha amiga da escola, que se chama Jacira, convidou seu irmao para essa festa e ele
trouxe o amigo que hoje é meu esposo.

Tudo deu certo, parecia que tudo estava planejado para me distrair e me fazer
esquecer um pouco da saudade que u sentia de minha inesquecivel mae.

Foram saudaveis estes anos. Em janeiro de dois mil e quatro um lindo romance e uma
grande historia de amor continuou com uma boa noticia:

Engravidei do meu filho mais velho que se chama Rafael. Casei em 30 de junho de
dois mil e quatro e o Rafael nasceu em vinte e quatro de setembro deste mesmo ano.
Os anos foram passando e eu fui engravidando até chegar a minha quinta filha que se
chama Thaiwane.

Dentro desses periodos a nossa relacéo de casal foi se desgastando, nao havendo
entendimento, devido a nossa situacao financeira. O espaco que temos para criar
nossos filhos ficou cada vez mais pequeno, porém ainda existias uma relacéo de afeto
um pelo outro. Mesmo tendo varios conflitos.

Hoje tenho uma neta de dois anos que se chama Livia Emanuele, que trouxe um
pouco de aproximacédo entre eu e 0 meu esposo.

Mesmo assim ele ndo deixou o jeito grosseiro que adquiriu alguns anos atras e isso
deixa marcas no meu peito. Pois 0 que eu queria de verdade, era ser tratada com mais
carinho e sentir-me protegida por ele, mas isso ndo acontece mais, parece que nao tem
volta.

O que me fortalece € amparar em meus filhos e a alegria que minha neta me da. Isso
me traz felicidades.

Gostaria de relatar sobre os momentos que tenho de prazer e que me fazem refletir e
continuar a minha trajetéria de vida que sdo: meus filhos e netos, meus alunos da
creche e o Pro-Saber.

*Os filhos que nao mencionei: Monique, Thainara e Michel
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FABIANE DE OLIVEIRA CANUTO




GENILZA VIANA P. CAVALCANTE

Todos tém seu valor

Estou escrevendo a respeito de algo, que ha muito tempo me pergunto e ndo obtenho
resposta.

Gostaria de entende como existem Capitus profissionais, que sdo capacitadas,
dedicadas, compromissadas com sua profissdo, estao fora do mercado de trabalho,
enquanto outras, que por sorte ou QI (quem indica) estao trabalhando. Chegam
atrasadas, faltam, nao respeitam os colegas de trabalho, conseguem sempre dar um
jeitinho brasileiro de conseguir um atestado médico, etc. E sempre o chefe da empresa
faz vista grossa em nao vé nada que acontece. Sempre que pode, elogia-a, na frente
dos colegas.

Gostaria que houvesse mais comprometimento, ética, moral e respeito de ambas as
partes.

Existem professoras Capitu, capacitadas e com cursos de especializacao, cursos de
creche, estdo fora do mercado de trabalho, enquanto outras, que conhecem emprego e
nem precisam mostrar capacidade para o cargo a ser ocupado.

Acho que as coisas precisam ser mudadas, que mundo é esse em que vivemos? Apesar
de viver eu nunca vou compreender como esse mecanismo acontece. Gostaria que o
diretor ao contratar outra Capitu proporcionasse a oportunidade de aprimoramento na
area. Para ela se valorizar e valorizar o emprego que tem.

Boa sorte para (ela) Capitu.
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GERLANE MARIA GOMES NOGUEIRA

“Dificuldades”

Uma das maiores dificuldades nos dias de hoje é por em pratica todas as obrigacoes
de mulher, amante, esposa, mae, profissional e estudante. O cansaco faz com que
alguma das obrigacdes prazerosas fique de lado, a vontade que tenho as vezes é de
fugir ou de ser livre como um passaro, mas se me pego a pensar o passaro também é
cacado e impedido de explorara a imensidao do horizonte.

O pensamento que carregamos sobre mulher direita nos impede de colocarmos para
fora toda nossa faria, desejos maliciosos e seducao. Ficamos presas a tudo que nos
ronda cortando as asas que nos possibilitava voar.

Apesar de tudo, somos mulheres forte, atraentes, trabalhadoras e amantes dos nossos
ideais porque somos capazes de lutar contra tudo e todos que nos impede de
seguirmos adiante tirando de si a idéia de prisao.
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JANE NAPOLEAO DOS SANTOS

Nao quero nem ouvir falar de Capitu. Nao quero ser comparada a uma pessoa de olhar
obliquo e dissimulado. Isso me soa falsidade, coisa de gente nao confiavel.

Eu me identifiquei mais com o Bentinho e com Dna. Gléria, sua mae. E gente honesta,
de bons sentimentos, de bons principios. Gente que pode falar olhando no olho, por
nao ter que esconder nada de ninguém.

As vezes fico observando certas atitudes das jovens de hoje. Parecem néo ter objetivos
na vida, algumas pararam de estudar cedo, trabalham hoje, mas amanha ou depois
estdo desempregadas, parece que o lema é ficar de bobeira sempre, na “pista pra
negoécio”.

Sao mocas de cabeca vazia, que transam com qualquer um, no lema delas o
importante é quantidade e nao qualidade. Sdo umas sirigaitas, serdo com um pouco
de esperteza, misturadas a malandragem que aprendem no meio em que vivem, as
futuras Capitus.

Por isso e por outros motivos achei interessante levantar a bandeira a favor do
Bentinho. Sabe aquele negoécio de “devagar” e “sempre”, melhor “pingar” do que “faltar’
e assim a gente vai chegando onde quer, vai conseguindo realizar alguns sonhos,
cumprir algumas tarefas, evoluir sem prejudicar ninguém e ter algo de bom a ser
compartilhado.

)

Bom, até onde li o livro, Bentinho se apresenta como uma pessoa comum, com erros e
defeitos como as pessoas de carne e osso. Estou na parte (no capitulo) em que ele esta
para baixo e para cima com um vidrinho de veneno no bolso. Quero saber qual sera o
destino do veneno. Espero que hoje eu termine de ler o livro.
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KATARINA LUNA DE ARAUJO




LiBIA CRUZ SILVA DE LIMA

Cumplicidade

Agora que vou comecar a ler Dom Casmurro, entdo, a nocdo de Capitu ainda me é
muito vaga. Porém de acordo com o conto que Rosana leu, percebi uma insatisfacao e
acho que todo mundo ja passou ou vai passar por isso.

Eu sinto uma angustia remenda quando acontece algo com os meus filhos, por
exemplo quando caem e se machucam sério, quando aconteceu crise de asma, pois eu
cuido bem dela ou quando ha necessidade de alguma coisa eu ndo posso suprir, tudo
relacionado aos meus filhos me incomoda demais, eu sinto uma responsabilidade
pelas dificuldades deles na escola, por exemplo, tudo isso pela falta de tempo com
eles.

E pouca coisa para quem esta de fora, mas muito grande par mim, e através disso,
comecam os conflitos de convivéncias. Venho entdo a observar que, para sair disso
tudo é preciso cumplicidade e isso s6 se consegue numa relacdo de muito desejo de
ambas, é preciso também conhecer e te tem que ter tempo para conversar.

Se nao conversar, falar, para a pessoa o que esta incomodando, vocé morre como no
romance, essa vontade de sumir, € um tipo de morte, s6 que na realidade vocé néo
quer morrer, quer apenas uma mudanca.

Eu, quando percebo que tem algo que ja esta saindo da ordem, ja comeco a me
posicionar e entdo percebo agora que também tem que se estar sempre atento,
preocupado com tudo, conto muito com ele, Fernanda.

Eu, quando percebo, eu escrevo muito, vou falando, colocando o meu lado e depois
vou racionalizando e buscando a oportunidade para sentar e falar.

Neste momento, gracas a Deus, apesar destas dificuldades, temos vencido, mas ja
passei por uma crise do desemprego que me sentia como no romance, nada me
satisfazia, tudo era ruim apesar de nao estar faltando o suprimento, o que me
incomodava era o que os outros estavam pensando da minha situacao, entdo eu
chorava, orava, escrevia, dormia, fingia, s6 entdo me mexia em busca de uma
mudanca, até que descobri na biblia esta palavra: “Aquele que nao cuida dos seus,
negou a fé e é pior que o infiel”, para mim teve muito sentido na e comecei a me
posicionar.

O segundo mandamento é amar ao teu proximo como a ti mesmo.

Procurei e procuro me compreender, me respeitar, me aceitar e fazer as coisas que eu
podia fazer e entdo comecei a contar com minha vontade e ajuda de todos que se
dispunham a ajudar.

Aprendi a comunicar minhas dificuldades também. E entdo, um segredo para se viver
melhor é poder sempre conversar.

A nossa forma de falar influencia muito no nosso relacionamento e o que queremos
dizer tem que ser dito, mas o importante é vocé saber se colocar. Se optarmos por
viver em familia, € importante que todos tenham o mesmo entendimento das regras
basicas, todos tém que ter os mesmos direitos, principalmente os filhos, precisam ter
oportunidade para falar e serem ouvidos.

Eu, com isso de dizer que néo tenho tempo, tenho feito combinados com meu esposo e
meus filhos e o pouco tempo que eu consigo, tenho trabalhado junto com todos e tem



sido bom, de vez em quando uma dificuldade, vamos conversar e tem dado certo. E

espero em Deus continuar assim.

Outra coisa também que percebo é que quando tudo esta sempre certo vira mesmice e
também gera insatisfacao, entdo tenho aprendido a agradecer até pelas dificuldades,
pois estdo para serem resolvidas e dar uma sacudida no grupo, no meu caso, familiar.

TEEPS-

b{e,cc\')‘.f no- Sobode  Culhurel
Faultagoras . Meélizan @ el
Mutiee : Lchna

Gu m j]é{'(_l aglh -

hgoca. que Vou wmeger o lee Dom
Casmurro , exddio | & vwedo o Caprie Ainda
e 2 Mk Jaecl. vorem ‘1 ol alerct) Lom o Lan-
W qua Locana lew [f ceht Uma Enmh'e;{-atfdolu
Lo op tocko nuunelo 1“ pamedt Gu (eu pas.
nar T AMO.

Ew sinfo uma omgisha treminda Quar

Ao Quonkce algo com 05 nieus [hos AL
r]u:md'ﬂ Caem 4 Sy machucam Sno, Guomd

awnRka gl ol alma,, o U Ludo kv A
o quamde ha” muasudast el edouma. oL
L o7 pupur, fuco ridawionesto ¢
AAD 1151'!1'1,{?':* YL dMeomoda. olimeds 4
Avnto  umes p;_;z,f;(;'f)'}{‘_}.;fﬂf@ﬁ&@& p«'.ﬁ(-‘xl‘ 00-/!1 e
dadin oy 'ma docdta | pov Blmpts 4

a0 o plas 4o g ol Hmpt, com sles,

&7 poutcar COz pons  aaadm data U f(?'fc-

-

wiev? Yo e pros nunu, g Gfw -

V5 ol y C(.;Jr}’l.t".car,:-fw ¢7 eertrEias f'zO\‘\PeJ'
Al convivenods. mld  sutar < obstioa
G, povias a0 Fudo o s
oup plodolosle & 170 2l o Conadod
ey fudacel ol paiko oﬂd_ab}&? ol
aa y. J}uu'-}c tambidm  eniatin < Ay
plittr @5 litnentes ALV OLE QAT ¢
leva quu ter Hm v CONVer o .

SV LOnersay raffa-ri ﬂ/.;ei?@-r ey ¢
?%mﬂ 8 ol 0 4aid I1eo o dansto | o
Wrrd @ i ¢z -

Wm NOA- .

O & oandaminto +* amar o Hu b im0
oMo - W mdsng

:?‘WUJ{‘EA' € TruowLaLO L £0m Pﬂﬂ-i-m{fm, L
.;Lb;FMMu, mx-tlacu'ffw W gty Ao Lolaes
6‘7,{4_1‘ WO i L 4 Lt Comees o
cantar ¢om Wu"ni—l_z{.. bpn%ﬁ,&’(-«f = W ol
fooLoo oL A Aguda.

Une & Lonmurutas anbien ouf\‘w—‘

doelln tamwbim . < -éﬂféof Ui /‘J@M‘M s

AL vt aralhiv E ety e CONV Nz

O e, foma. s Jodoow upfluenus pu-
H) Mo 7 Ao pramunto o © fjvw e

S pun el Harns S ﬁbf'fo, e O i -
G tom# £V ok S coloteq - St optarmus
J/]G"u WU fﬁ'm'{l'ﬁ-, LTy fJ""“‘f’ﬁ i yie ;Umr)ﬁ"if
Hamk euu toel? Hrdidmy © ardymo AN M~
il e rapes }’)ﬁ"){‘m} Joeles et
o G fia @2 Ui el s - }44‘7}(.4‘};@?_“
-W1 &7 ol hm, Ledrman A Q}Gﬁhfun.aﬂ.a‘t_

{,Va,.m. fm?au @ AUV QUOMS « B cam
Ao el et e hdp HEnhg | Hriko

jﬁtc'fﬁ‘- LD!Y!&J hewdtts com i -f’--?fn?m <4 s
_/PH’WD fos ﬁ;f_w S _{Z(/L‘. i £ -63’?’5—’.1(/;?{})
Kb hrakaMasn i fo tom 10l e,
#W'i A0 )g(_ m i L_/E/t/ R o, W
W? tddlslty Jowwgs  powgm aau A L dodto
oot € ,a.agf:('...-l,{] Lryy D combmdian aumim

@'dﬂt LOlys fambsin Guu ACLhD £ Gl
ﬁ),iw-z.zi’(i Jwio’ 245" clppu ko e AL
Sho R ;.(wﬂbf ¥ ;CE-}(. & .!...}-uq',l‘:-,, C{C; v, ;f};‘z'],f: P
Loyl neda 0 ! af?/.'.ﬂd!,a,_b i f‘%‘gﬂ“’ i {4 I
ﬁLf) . }m}w Aataf A 7UAEID Npaelin dey @
da  UMma gacudids o PP, N0 Ml
o, famnitia.

B Srcirtam



LILIANE F. RIBEIRO

Minha partida minha vitéria

A partir do que nos foi pedido, do pouco que li e do pouco que escutei de minhas
colegas lendo trechos de Capitu pude perceber que ela a partir de certo momento ja
nao era mais feliz em seu casamento.

E isso de certa forma me afetou, ou melhor me atravessou porque parece um pouco
com minha estéria. Eu penso que em um relacionamento ha de se ter primeiro duas
coisas: amor e companheirismo, por que se vocé tem essas duas coisas em seu
relacionamento nao se abre espaco para a infidelidade. Eu era assim como Capitu,
festejava as vezes em que meu marido vinha almocar em casa com nossa familia,
contava as horas para que ele chagasse do trabalho e me enchia de felicidade quando
chegava o final de semana porque sabia que iamos ficar juntos e fazer um final de
semana perfeito para a nossa familia.

Mas um momento de nossa vida quem ja nao estavam mais felizes como Capitu era ele
e deu espaco para a infidelidade. Para mim foi um baque porque achei que meu
casamento fosse para sempre, e me separei, aluguei minha cassa e fui morar sozinha
com minha filha e vi que apesar de tudo sou capaz.

Hoje sou feliz com a vida que levo, me dedicando inteiramente a mim e a minha filha.
Somos muito felizes e amigas uma da outra, é o que importa.




LUCIANA MARIA DOS SANTOS SOUZA
Vontade, desejo realizado?

Nao sabia o que escrever mas o que veio a mente foi que: Podemos perceber que nesta
aula a Profa. Del tem demonstrado o prazer pela leitura. Sé vé-la lendo, fico
imaginando que para ela a leitura tem o mesmo prazer que fosse a hora de uma
alimentacao.

Invejo a muito, pois tenho grande admiracdo por amantes da leitura.
Hoje tento procurar dentro de mim este desejo ou amor, perdido dentro de mim.

Amor pela leitura, em devorar os livros com tal facilidade. Tento arrumar tempo mas
ainda nao consegui, pois com uma rotina exausta ainda nao deu. Mal tenho tempo
para cumprir com as atividades pedagogicas e atividades do lar.

Nao o desejo ainda ndo morreu, creio que serei uma amada leitora. E hoje posso
passar adiante este meu desejo, transformando os meus alunos em amados leitores.
Oferecendo a eles livros. Ao vé-los folheando e imaginando, tentando contar a histéria
do seu jeito. Vejo nisto um bom comeco pois espero que eles encontrem professoras
amadas da leitura para que possam continuar a despertar nelas este desejo.

Pois este desejo que nunca morra, pois vejo que a leitura enriquece a vida e a alma.

Pois através dela podemos ir a qualquer lugar, viajar pelo mundo sem sair do lugar,
viajando pelo mundo da imaginacéo transformando sonhos em realidades. Quem dera
que o mundo pudesse ser amante da leitura, pois creio eu que sendo amante da
leitura sera amante de si mesmo e ao proéximo.




MARCIA APARECIDA DE SENA

Apesar de sermos hoje mulheres modernas, diferentes da época de Capitu, tem algo

que me leva a crer que a moca sofria muito, mesmo com sorriso dissimulado e olhos
de ressaca.

A mulher se lanca em muitas areas da vida, toma muitas decisées importantes, apesar
de muitas das vezes nao serem valorizadas. E o homem custa muito a se decidir
principalmente na vida amorosa.

Vemos o exemplo disto, Bentinho néo quis contrariar a mae que Havia feito uma
promessa de que ele iria para o seminario, ele mesmo apaixonado por Capitu nao teve
coragem de abandonar a idéia e ficar com ela.

Se ela ndo traiu foi uma boba, porque um homem destes ninguém merece. E hoje em
dia eles é que se cuidem, demorou muito a pensar e a se decidir dancou e feio!

\ &
’/\_)M oade LV PR ""‘{-\.'-J-\"-l Moo & 1:’\“-"-' L?).\-b{.-t-&kl(‘.c\'lcr:._
Qe @ \Dsed o QUposwes da. e {_}\-@*'ID— _'n,\“_aﬁf;w :
oA [ -} 2 23 shuoudt
Moke: 49 ICCT [@sth S Qt353y 37
E : papatns. QUL uhed DA
hnerpbiase:- Q .
LOR Ok amwmicss Al UGS ovia digwg,

Ou i Ao LpECo- e fl.,’al;u'tr_» - Jwnes oLge (_pg.’_L
me  dwoee el grre o s e S S
A LAk . o Waca e Féa
a Wm old  Aovuidg I.H._}._.x.u,ﬁ._h A AL O v
)

4 . = gttty
3 fa il At fnvputo T e
olhes ol Meedo . GL quihie AL LS N

el onde
clociaests a7 .J.ﬂ’--rf- %

OMeos poly i olo. Fooe gl Lt =
4 Detamy ranamenchn, &%
S . T L E ) ;
f.l.]_‘l Al ol glites dos Bi6 A00 weey .'f f’
d )
0 Rl i DRI
‘r_l.-i{tu\.mw Cinle ouw'te & 3 pdcvod f)h i

. I il ol Genlanhe Mo
g aclee  Curmaves g Uimes #’ﬁ'maf?{’-a G Elaraliairir

i Fien e B P
"}N'J( Coubrarvan QL araf Gt Y e f t & .
) ) 7 Agrrn AAAD LR
| i o ¥ S WP L il -
.Tj-l.(mu ey ; ole lf_jL.l_L i B ir - f o

C}{l}/}‘ Loe oo

O :.‘«C}é-u'_"
anbymd (‘u‘:!m'xmxwf@ j"fh

di olowdoma o oz & foas
4 o fnbe B CpAL L
Jtt\(kk_LL ;I\""" gore: v il

ArWLL . G Ihl\.r-‘”l"\f toan  Cllo - !

i :
borrrn oo Leg

3 Ll i
b .,Lmt.f s ngASOn £ O s olted Bl A
rli COLA YA O Crlyal
,_lu_\\ 8

o Gl

Wi
Oomose L e
= A



MARILIA LANDES

Somos Capitu

Eu vou falar da Capitu que existe em todas nés mulheres, que buscamos e que
queremos tudo intensamente.

Quero falar da forca e desejo intenso pela vida, dessa magica e abencoada capacidade
de sermos mil, mulher, mae, amiga, amante, profissional e quantas mais precisarmos
ser.

Nao gostamos de migalhas, de pouco, de pobre, de qualquer coisa. Somos exigentes,
seletivas, criteriosas, quem quiser nos acompanhar precisa ser forte e resistente
também ou acaba para traz.

Sim, eu sou um pouco Capitu, pois amo a vida e quero vivé-la intensamente e nao
permitirei que ninguém me atrapalhe.
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NILZA DE SOUZA SILVA
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ROGERIA NOGUEIRA RODRIGUES

Enfadonha Rotina

As noites de espera, os dias de angustia, foi o que restou daquele amor louco e
insaciavel. Eu ja nao sabia se valia a pena preparar-me para espera-lo no outro dia ou
se preparar-me para mudar aquela rotina que tanto me aborrecia.

Foi entdo que o destino me arrumou o fim de tdo enfadonha rotina, providenciando a
viagem dele e o vazio foi tdo grande que adoeci. E s6 depois de quatro dias pude vé-lo
novamente, s6 que sem preparacdo nenhuma feita por mim. Eu estava no leito de um
hospital.

Agora recuperada da doenca que me mudou eu ja nao vivo para espera-lo e assim
para esperar o dia da sua partida e essa sera definitiva pois eu o mandei embora. S6
falta ele ir...
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ROSANA MENDES DOS S. COSTA

Falando de Capitu?

Capitu desde que descobriu o que queria para si, viveu para fazer acontecer,
descobriu-se apaixonada e quis seu amor adolescente para toda vida, teceu entdo seu
plano para que seu sonho se realize.

Fez uso de suas armas femininas, heranca que ganhamos ao nascer e durante a vida
aprendemos a usa-las, garra, forca, coragem, determinacao ou bicos, olhares melosos,
insinuacodes sensuais, unir o corpo e mente. Pobres homens se acham fortes,
inteligentes e, nem percebem que sao guiados e comandados por essas mulheres que
regem com varinhas de condao seguradas por maos de ferro em exército ou
simplesmente suas casas, suas vidas.

Cledpatras, deusas, mortais, Marias, Capitus, todas em uma s6, emergem na hora
certa e nos momentos certos em todas nos.
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SABRINA M. BARRETO

Como Capitu, como alguém

Sou Capitu deixe me reapresentar, acho que vocés me conhecem apenas do ponto de
vista de meu querido esposo Bentinho.

Sou assim da forma que ele diz apaixonada e as vezes dissimulada.

Mas acontece que como toda mulher tenho minhas artimanhas e ndo é s6 porque eu o
amo que nao posso experimentar ou até mesmo correr algum risco.

Nao quero que me veja apenas como uma esposa, mas como um ser humano normal
como qualquer outro, assim como vocé.

A nossa histéria todos conhecem muito bem pois Bentinho nao fez ceriménia em
contra como aconteceu desde o comeco.

Nao quero falar sobre nossa intimidade diretamente apesar da duvida que paira no ar,
mas vou falar de um jeito que todo bom entendedor entendera.

As vezes sinto saudade de quando era mais nova, que néo tinha assuntos tao
concretos para pensar tinha menos complicacéo e os sonhos pareciam bem mais
faceis de alcancar.

Hoje vejo que na vida as coisas néo séo téao faceis assim, o caminho esta aie € o
mesmo para se trilhar mas os meus olhos de ressaca enxergam o que esta a beira (ao
lado) e por mais que eu tente ndo ver € impossivel deixar de imaginar como seriam
diferentes as coisas se na obtivéssemos nos casados qual sentimento existira hoje
entre noés. Acho que ficaria em nés a vontade de experimentar ou a frustracao , talvez
a falta me fizesse deseja-lo com mais fervor, quem sabe assim nao teria dado respaldo
a duvidas contrarias.

Mas como ja vivi e conheci nossa histéria com os anos aprendi a desenvolver a minha
dissimulacao para evitar conflitos ou tristezas e isso nao quer dizer que ndo amo pelo
contrario, se eu tivesse mais tempo e confianca em ti lhe falaria com profundeza sobre
mim.
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SELMA GIDIO

A minha leal Capitu

Quem garante que Capitu foi desleal? A lealdade é algo diferente da fidelidade. Pode-se
ser leal, sem ser fiel.

Quando constitui a minha familia, deixei de lado a fidelidade aos padrdes e fui e sou
mais do que nunca leal as minhas convic¢des sobre que o lugar primordial na familia
€ 0 amor.

Por causa dessa escolha também sou vista como uma espécie de Capitu. De 3 irmas,
sou a Unica que tenho o perfil de mulher brasileira, morena com olhos amendoados,
seios fartos e ancas largas. Minhas irmas sdo brancas e magras, ambas casadas a
18/20 anos, até mais.

As vezes olho para elas e vejo a solidao conjugal que a Capitu de Machado tao bem
expressou, tao junto, tdo para sempre e tdo so6 e solitaria.

As vezes sinto inveja de ter com quem chorar, sorrir e compartilhar. Nessas horas
penso que poderia ter dito sim a mais um pedido de casamento do Primeiro Cabral, ja
que o Segundo Desistiu de mim e partiu para outra. Mas logo volto a mim e recobro a
lucidez.

Por enquanto sou feliz do jeito que estou e no futuro s6 Deus sabe o que me espera.

Bento e Capitu cometeram o mesmo erro. Ambos atrelaram suas felicidades um ao
outro. Isso é impossivel! Porque o ser humano € antes de tudo incompleto. Para ser
feliz vocé tem que se aceitar e se amar do jeito que €, e se achar que algo necessita de
mudanca, mude-se e s6 entdo partilhe com o outro todo o seu amor.

Eu escolhi erguer o meu semblante, fixar o meu ver e seguir em frente, ao invés de
ficar por ai dissimulando o meu olhar.

Eu escolhi ser forte e corajosa, por que Deus é comigo e s6 ele, somente ele & FIEL.
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SILVIA HELENA DE OLIVEIRA

Capitu

Capitu, uma menina que era muito desinibida, que se apaixona pelo seu vizinho, sé6
que este foi destinado pela sua mae a ser padre.

Ela com seu jeitinho carinhoso e envolvente, como toda mulher sabe ser quando quer.
Ela soube ser amiga a ponto de envolver seu amigo a sentir o mesmo amor que ela
sentia por ele. Para esconder esse amor ela passou a ser a companheira da mae dele,
para estar sempre por perto dele e saber de todos os seus passos.

Capitu soube esperar, até que um dia pudesse se casar com ele, mas a sua vida nao
foi sempre tdo apaixonante como ela sonhou que fosse. No comeco foi um mar de
rosas, mas aos poucos Bentinho deixava seu casamento cair na rotina, o que a
entristecia, mas nunca declarou esse sentimento a ele.

Ela comecou a transferir esse o amor que lhe faltava para seu filho, deixando
Bentinho as vezes enciumado, pela dedicacédo que ela dava ao filho. Mas com a morte
de Escobar e o sofrimento de Capitu pela perda deste Bentinho comecou a desconfiar
da semelhanca de Ezequiel e Escobar, mas Capitu nunca lhe afirmou nada, sempre
admirando o marido, dando sempre razao a ele.

Capitu

Sao todas as mulheres que com seu jeitinho carinhoso e envolvente como toda mulher
saber ser, quando quer.

Capitus sédo aquelas mulheres guerreiras que sabem ir a luta para defender o pao de
cada dia de seu filho, sdo aquelas amantes que jogam tudo por alto para corresponder
aquele amor que para ela é tudo.

Por isso todas nés de um jeito ou de outro temos uma Capitu escondida dentro de
nos.
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MELISSA LAMEGO

Eu fui Capitu, Eu sou Capitu, Eu serei Capitu
Capitu é um estado

Capitu é uma filosofia

Capitu diz de mim, diz de ti, diz dela, diz de nés.

Capitu é o pecado que mora ao lado, Capitu pode ser a gota d’agua que entorna
nossas mentiras e nossas inverdades.

Capitu habita nossas entranhas, ela quer ter seu homem célebre.
Ela reina no imaginario coletivo. Capitu chora silenciosa e ri escancaradamente...

Capitu nos empurra e nos lembra o universo lispectoriano. Por que nao? Capitu
poderia ser Clarice, alias, ela poderia ser...

Rogéria, Luciana, Carmenlucia, Silvia, Catia, Liliane, Nilza, Cicléa, Marcia, Marilia,
Gerlane, Silvia, Jane, Genilza, Sabrina, Libia, Rosana, Del, Mel...
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