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Alimentos sauddveis gerando renda e promovendo relagdes justas e solidarias no mercado

1. Apresentagdo

Apresentamos mais uma de nossas publicacdes. Desta vez tratando de
aspectos ligados a comercializacdo e acesso a mercados das familias agricultoras,
com foco no desenvolvimento de alternativas agroecolégicas, dando cumprimento
a nossa missao institucional. Aqui tentamos expressar de forma simples e pratica
como se iniciou e como esta se dando o processo de comercializagdo dos produtos
agroecolégicos da agricultura familiar no Sertdo do Araripe. Focando
especialmente na implantacdo e gestao de feiras agroecoldgicas, enfatizando como
estas podem se inserir na dindmica das familias, das comunidades e do municipio,
como um instrumento importante para viabilizacao do acesso dos consumidores,
do campo e da cidade, a produtos de origem agroecolégica, que lhes transmita
seguran¢a quanto ao seu consumo, mas que também possam ser geradores de
renda para quem os produz e também um instrumento de fortalecimento das
organizagoes sociais.

Neste contexto, trazemos nesta publicacao algumas experiéncias de familias
que se utilizam deste espago de comercializagdo para promoverem uma
alimentacdo saudavel, gerar renda e praticar uma comercializagaojusta e solidéria.

Sao os aprendizados tirados durante este processo de comercializacdo, que o
Caatinga vém vivenciando junto com diversas familias
agricultoras e suas organizagdes, que nos permitem
expressar nesta publicagdo alguns aspectos importantes
na organizacdo das feiras agroecoldgicas, tornando-a
um instrumento de disseminacdo de idéias e um
referencial que possibilite mobilizar outros/as atores e
atrizes, inclusive da esfera publica, e familias
agricultoras e estimular a producao e a criacdo de novas
Feiras Agroecologicas.

Reginaldo Alves

Boa Leitura!!! Coordenador Geral
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2. Contextualizagdo

Sustentabilidade e convivéncia
digna com as condi¢des de semi-
aridez envolve questdes
relacionadas a preservacdo do meio
ambiente, igualdade e justica social,
respeito e valorizagdo as questdes
culturais e, igualmente importante, a
viabilidade econémica dos sistemas
de produgao de alimentos e geracdo
derenda.

Trabalhando com o firme propésito
de promover a agroecologia junto a
comunidades rurais do semi-arido
brasileiro, o Caatinga vem, desde o inicio de sua intervencdo, dedicando esforcos
para ajudar as familias agricultoras a melhorar sua renda e sua economia, como um
dos principios da agroecologia e da sustentabilidade, de fundamental importancia
na garantia da melhoriana qualidade de vida destas familias e comunidades.

Para contribuir efetivamente nesta busca pelo acesso a mercados justos e
solidarios, a instituicdo tem construido, junto com familias agricultoras e suas
organizagdes, algumas estratégias e dindmicas que visam quebrar algumas
barreiras impostas pelos mercados locais, em grande parte dominados por
comerciantes os chamados “atravessadores” que sempre tiveram como principal
objetivo o lucro acima de tudo e sem nenhum compromisso com as familias
produtoras. Geralmente, estes comerciantes sdo quem “ditam” as regras do
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mercado dos produtos agricolas. Quando é época de safra e, portanto, periodo de
muita oferta de produtos, é quase certo que os pregos despencam. Pois enquanto os
comerciantes visam margens de lucro cada vez maiores, as familias agricultoras
sdo praticamente obrigadas a vender seus produtos pela necessidade imediata do
dinheiro para suprir suas necessidades, inclusive quitar dividas contraidas no
processo de produgdo, as vezes com os préprios comerciantes atravessadores. Ja
na entressafra os precos destes mesmos produtos, geralmente sobem muito e, mais
uma vez é lucro para os comerciantes e prejuizo para as familias agricultoras que
venderam barato e agora tém que comprar caro para sua propria alimentacao.

As estruturas de armazenamento de produtos
agricolas das familias e comunidades estao cada vez
mais precarias e pouco valorizadas. Tem diminuido
muito a cultura de armazenamento e estocagem, o
que h& décadas atrds era um costume muito
presente na dinamica destas familias, como
estratégia eficiente na convivéncia com as condicoes
de semi-drido. Isto tem provocado conseqiiéncias
muito negativas para a seguranca alimentar e renda,
assim como torna as familias menos capazes para
enfrentar os periodos de estiagens e secas sem
grandes sofrimentos.

Sendo assim a formacdo permanente destas familias
e o apoio no fortalecimento de suas organizacdes,
tém sido prioridades fundamentais do trabalho do
Caatinga. Na formacdo se busca construir
conhecimentos sobre agroecologia, desde os
aspectos de producdo, beneficiamento,
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armazenamento, acesso a mercado, até questdes relacionadas com preservagao e
conservacgdo ambiental, relagdes sociais e culturais, assim como organizagdo e
participagdo politica. Na organizacao procura-se o fortalecimento das associagdes
e cooperativas para que essas ajudem as familias e comunidades na superacao de
limitagcdes impostas pela realidade local. Entre essas limitagdes estd a
comercializacao.

O desafio de comercializar os produtos agroecolégicos produzidos pelas familias
agricultoras, ja alguns anos vem sendo enfrentado pela a instituicdo. A necessidade
de desenvolver canais e formas para comercializagdo desses produtos surge da
avaliacdo feita pela instituicdo juntamente com as familias, que a produgdo
proveniente dos sistemas familiares agroecolégicos, ndo tinha um canal justo e
sistematico para se comercializar. Assim o
excedente produzido de alguns produtos, acabava
nao sendo comercializado, ou sendo vendido a
baixos precos a atravessadores ou varejistas.
Observava-se também que os produtos
agroecolégicos ndo tinham nenhuma
diferenciacdo na hora da comercializacdo dos
produtos convencionais, nem em preco,
embalagem ou apresentagao.

Assim o Caatinga juntamente com algumas
familias e suas associagdes comunitarias comecam
a discutir proposta de canais de venda desses
produtos Agroecolégicos. Surge entdo e idéia da
criacdo de uma feira agroecoldgica na cidade de
Ouricuri, baseado na experiéncia das feiras
agroecoloégicas das Gracas em Recife e da feira de \
Serra Talhada - PE. A experiéncia empolga as A
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tamilias que estimulada pelo Caatinga e com apoio da Visdo Mundial resolvem
criarem uma cooperativa a COOPEAGRA, e a abrirem um ponto comercial na
cidade de Ouricuri, que funcionasse durante toda a semana e seria administrada
pela cooperativa. A partir dai surgem ainda as feiras de Ipubi hoje assessorada pelo
Chapada, a de Bodocé e por ultimo a da Exu.

Estas organizagdes, em conjunto com o Caatinga e outros parceiros, ja tém hoje
avancos importantes nos processos de acesso a mercado. As feiras agroecolégicas
gerida pelas familias e suas organizacdes, tém demonstrado ser espagos adequados
e estratégicos para a venda direta dos produtos das familias, gerida por elas
proprias, promovendo melhoria na renda e fortalecendo a integracdo
campo/cidade.

E bem visivel o potencial de crescimento das feiras agroecolégicas em todo Brasil.
Em Pernambuco ja existe a Rede de Comercializacdo Agroecologica de
Pernambuco RECAPE, criada em 2006, atualmente com mais de 25 feiras
participantes. Esta rede tem como objetivo central de fortalecer as experiéncias de
comercializagdo dos produtos agroecolégicos, através do intercambio de
conhecimentos, mobilizacao de recursos para melhoria da estruturacao das feiras e
dinamicas da rede, assim como influenciar nas politicas publicas voltadas para
agricultura familiar agroecolégica do semi-arido. Sendo assim, as feiras
agroecologicas se apresentam atualmente como grande estratégia para o
fortalecimento das dinamicas de acesso a mercados locais apropriadas pelas
organizagodes sociais da agricultura familiar, que contribuem decisivamente para o
desenvolvimento sustentdvel do semi-arido brasileiro e com grande potencial de
expansao local eregional.
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3. Processo de implantagdo e gestao
das feiras agroecoldgicas

3.1 Entendendo a realidade e investindo na formacao

Inicialmente, propde-se ao/a técnico/a
assessor/a realizar um diagndstico
participativo junto a comunidade e/ou
associacdo para levantamento das
informacdes de interesse. Na discussao é
importante identificar os avangos e os
* desafios nas dreas produtiva e comercial,
M bem como os interesses e as necessidades
dos/as integrantes da comunidade sobre
essas questdes . Perguntas orientadoras
como: como fazem para comercializar os
seus produtos? estdo satisfeitos/as com
essa maneira de comercializar? Como vocés acham que se pode melhorar? Quais
seriam as alternativas? Tais perguntas visam promover a discussdo inicial
horizontal e sensibilizar as pessoas diante da temética.

Essas informac0es sao subsidios importantes para entender as relacdes dos/as
agricultores/as na comunidade e nos mercados, bem como para caracterizar os
aspectos produtivos, sociais, ambientais e comerciais existentes na comunidade. A
partir do retrato da comunidade é importante identificar aquelas familias j&
avancadas no processo de transicdo agroecoldgica, ou pelo menos, aquelas que
vém demonstrando interesse na proposta agroecolégica, considerando-as como
referencias locais.
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A formacao das familias agricultoras deve constituir um processo permanente, a
partir da chegada do/a técnico/a na comunidade. E importante a abordagem dos
aspectos sOcio-ambientais, econdmicos, pohtlcos e culturais. Nessa troca de
conhecimentos entre o cientifico e o popular é fundamental proporcionar as
familias informacdes das caracteristicas e beneficios dos produtos agroecolégicos
em relagdo aos produtos convencionais, produzidos mediante altas doses de
agrotoxicos, queimando o mato e praticando o monocultivo. Enfatizar as
vantagens nutricionais dos produtos agroecolégicos para a satde das familias
agricultoras e dos/as consumidores/as por ndo usar venenos no processo
produtivo, bem com a disponibilizagio de uma diversidade de alimentos
saudaveis e acessiveis representando uma profunda mudanga no cardédpio da
familia sertaneja.

A vendana feira agroecolégica (diretaao/a
~ consumidor/a) ainda melhora o prego
recebido pelo/aagricultor/a, aumentando
amargem de beneficios por se tratar de um
J produto diferenciado com alta procura no
. mercado. E assim que sdo promovidas
relacdes mais justas no mercado. Nesse
contexto o agricultor/a vem recebendo um
preco mais justo pela sua producao,

_1"'...; -

* deixando de ser atrativa, por exemplo, a
venda aos atravessadores.

Outra vantagem da feira agroecolégica é que o/a agricultor/a tem contato com os
consumidores finais. Isto é, no encontro semanal vai se gerar uma relacao de
confianca mutua, através da troca de informagdes que permitira o/a agricultor/a
receber o retorno dos consumidores sobre suas necessidades, criticas e
preferéncias. E importante fomentar esse tipo de relacdo que estara alavancando a
credibilidade da feira agroecolégica.
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Também acontece um intenso fluxo de informacoes e
materiais entre agricultores/as. Esse intercambio pode
tomar a forma de precos e quantidades de produtos ou
simplesmente informagdes de indole de
acontecimentos familiares, produtivos ou climaticos. A
troca de materiais genéticos (sementes, mudas)
fortalece ainda mais a cooperacdo entre os/as
agricultores/as de diferentes comunidades e
localidades que se encontram na feira. Podemos
afirmar aqui que estamos frente a duas tipicas situagdes
conhecidas como ganhar-ganhar.

3.2 Debatendo e planejando

Discutir junto com as familias agricultoras e as comunidades
rurais os processos de producdo e comercializacdo
existentes, na perspectiva de planejar as atividades
semanais, mensais e anuais, visando apoiar a construgao

-

_

Alertas:

1.Investir tempo e
esforgos suficientes
na formacao das
familias
agricultoras nos
aspectos citados.
2. Realizar um
diagnostico
participativo,
levantando as
necessidades, os
desejos e as
prioridades das
familias.

participativa de uma proposta de comercializacao junto as familias agricultoras.

Por se tratar de sistemas produtivos localizados na
regido semi-drida, o elemento geoclimatico e as suas
s conseqiiéncias devem perpassar o debate e determinar
as estratégias. Na fase inicial, foram levantados junto as
familias os recursos produtivos e as estratégias de
acesso a agua, fator determinante para a produgdo no
semi-arido brasileiro.

Alimentos sauddveis gerando renda e promovendo relagdes justas e solidarias no mercado



Naturalmente, hd uma época do ano com alta
disponibilidade de produtos,
particularmente no inverno, e outra época
com baixa ou nenhuma disponibilidade de
produtos para a comercializagdo. Esse fato
deve ser considerado no planejamento da
atividade comercial. No caso do/a
agricultor/a dispor de sistemas de
armazenamento de dgua e de irrigacao no
sitio, permitira reduzir a sua dependéncia das
chuvas do inverno para a producao, e assim
assegurar a continuidade das atividades
produtivas e comerciais durante a época seca, superando a sazonalidade da producao.
Outros sistemas de estocagem (sementes, forragem) facilitardao e potencializarao
também as atividades comerciais agroecolégicas. Por exemplo, armazenar
sementes crioulas adaptadas a regido e produzidas em sistemas agroecolégicos
promovera a autonomia das familias quanto aos insumos externos. O componente
do consumo familiar influird também nos momentos do ano em que as familias
agricultoras terdo excedentes para
comercializar.

Cabe aqui discutir com as familias
agricultoras sobre os produtos disponiveis
para comercializacdo, suas quantidades, sua
qualidade e as épocas de fornecimento.
Porém, deve se pensar também em planejar
a produgdo daqueles produtos de alta
aceitagdo no mercado agroecolégico, mas
nao produzidos ainda pelas familias
agricultoras.

Alimentos sauddveis gerando renda e promovendo relagdes justas e solidarias no mercado
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Uma estratégia interessante observada na
regido do Araripe pernambucano é a produgéo
na época das chuvas, armazenamento e venda
dos produtos in natura ou beneficiados na
época seca na feira agroecoldgica. Esse é o caso
de cultivos de sequeiro como: feijao e milho,
doces de fruta, mel, derivados da mandioca e
até das plantas medicinais.

Outro aspecto importante a ser observado ja no
inicio da discussao é o referente a logistica e ao
transporte dos produtos até o ponto de
comercializacdo. A localizacdo da comunidade
e/ou das familias agricultoras vai incidir
diretamente na disponibilidade de meios de
transportes regulares e nos custos relacionados.
Lembremos que a feira agroecolégica é um
evento semanal que inicia bem cedo no dia da
feira. E muito importante chegar com tempo
suficiente ao local para montar a banca e receber
os fregueses com os produtos bem
apresentados e arrumados. Dai a importancia
do levantamento de dados sobre a logistica
necessaria e dos custos de transporte desde o
inicio para poupar tempo, evitar mal-
entendimentos e/ou promover falsas
expectativas na comunidade que
posteriormente serao dificeis de cumprir.

Alertas:

1. Evitar que o técnico/a
ou mesmo uma lideranca
imponha uma idéia sem
a aceitacao explicita das
familias, num processo
pouco transparente com
pouca discussao com as
mesmas.

2. Tomar cuidado com as
conversas fiadas de
alguns politicos ou
representantes de
instituicdes, prometendo
grandes apoios a feira, os
quais tenham poucas
chances de se
materializem.
3.Considerar a baixa
disponibilidade de
produtos na época de
estiagem, no
planejamento coletivo.
Diante disso €
importante elaborar
estratégias alternativas
amortecedoras,

Alimentos sauddveis gerando renda e promovendo relagdes justas e solidarias no mercado



3.3 Organizando afeira de forma coletiva

Chegou a hora de planejar e dar os passos
decisivos para implantar a feira
agroecoldgica. As familias agricultoras
interessadas junto ao/a técnico/a
facilitador/a irdo definir objetivos grupais e
fechar os acordos coletivos para que o
funcionamento da feira agroecolégica dé
certo. O grupo planejara as atividades que
entende serem necessarias, definindo
atribuicdes e responsabilidades no processo
de gestdo. Segundo a experiéncia
acumulada no Caatinga é preciso abordar os
seguintes aspectos:

nCriar uma comissdo coordenadora da feira agroecolégica com dois ou trés
representantes, para assumir tarefas na autogestao grupal;

nCriacdo de um regimento interno definindo normas de convivéncia para o bom
funcionamento da feira agroecolégica, entre as quais, destacam-se: seus objetivos
e principios, condicdes para participar, apresentacdo e organizacdo da feira,
produtos e precos, sua coordenagdo, direitos e deveres dos/as participantes,
seu fundo de manutencdo e investimento, sua Assembléia, penalidades e
exclusodes de participantes;

nCriagdo de um fundo de manutencao e investimento para usa-lo no conserto das
bancas, por exemplo, bem como para realizar atividades de divulgacao da feira
agroecoldgica, ou para outros fins que os feirantes acharem convenientes;

s Planejar a logistica e o transporte dos produtos e dos feirantes, desde o sitio das
familias agricultoras até o ponto de comercializacdo coletivo, bem como a
montagem e desmontagem das bancas;

Alimentos sauddveis gerando renda e promovendo relagdes justas e solidarias no mercado
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B Escolher um/a articulador/a local na
comunidade para organizar o fornecimento
dos produtos para a feira agroecologica,
estabelecendo assim as bases semanalmente
do tipo e da quantidade dos produtos por
familia agricultora;

B Criar e manter produtos guias, que nao
podem faltar nas bancas e que assim
fidelizem os/as consumidores/as. Buscar
sempre dispor e oferecer esses produtos aos
clientes. A experi€éncia nos revela que é
conveniente inserir produtos altamente
demandados, como por exemplo: tomate,
maracuja, goiaba, cebola, macaxeira, batata
doce, goma e galinha de capoeira;

B Planejar reunioes mensais entre os feirantes
com a facilitacao de um/a técnico/a
assessor/a para abordar as tematicas
relativas a gestao e monitoramento da feira
agroecologica;

B Levantamento dos custos relacionados, por exemplo, com transporte,
montagem e desmontagem das bancas, aluguel do local para guardar as
bancas, concertos, compra de nova banca e de uniformes, taxa
municipal, contribuicao semanal ao fundo, divulgacado e ampliacdo da
feira;

[Monitoramento periédico da producao, realizar visitas as unidades
produtivas das familias envolvidas na feira, para discutir sobre os
processos produtivos e técnicas agroecologicas.

B Monitoramento mensal da comercializacao por feirante segundo o tipo e
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quantidade de produto, bem como do montante comercializado por feira;
B No dia da inauguracao € preciso mobilizar as familias agricultoras e
comunidades envolvidas, bem como todos os parceiros para realizar um
evento que priorize a feira agroecologica. Uma boa animacao com
atracoes musicais regionais (p.ex. forré pé de serra), colocacao de

banners comemorativos, distribuicao de panfletos ilustrativos, a
presenca de autoridades locais e uma grande quantidade de pessoas sao
recomendaveis.

B A escolha do local da feira agroecolégica deve considerar aspectos
como: acessibilidade, limpeza, bom visual e de transito frequiente de
pessoas. Porém é importante que os feirantes participem da escolha e

Alimentos sauddveis gerando renda e promovendo relagdes justas e solidarias no mercado
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3.4 Estratégias de apoio r )
Alertas:
341 A implantagdo bem sucedida da feira | 1. Evitar que uma ou
agroecoldgica precisa da contribuicdo de diferentes | duas pessoas
parceiros institucionais, além do grupo de feirantes | assumam as
que participa dela e do/a técnico/a e/ou instituicao | responsabilidades, com
que assessora. Dessa maneira aumentam | pouca participacao de
significativamente as possibilidades de todos os envolvidos.
sustentabilidade e ampliagao da feira a longo prazo. 2. Planejar bem (O
aspectos gerais e os
E papel do/a técnico/a facilitador/a apoiar e animar deta‘_lhes‘da feira.
as comunidades e as familias agricultoras na busca de 3. D'SC'.Jt”' 0s custos
potenciais parceiros e tecer acordos com eles. Nesse envolvidos no processo,
contexto surgem parceiros estratégicos como a | €OM particular énfase
Prefeitura Municipal, que pode, por exemplo apoiar | Para o transporte e a
cedendo um espaco para localizar a feira logistica.
agroecoldgica, liberando esta do pagamento da taxa 4.No €aso de gru o
municipal ou fornecendo meios de transporte produtivos, garantir a
acessiveis aos feirantes. \. .

Organizacdes nao Governamentais e o servico de
extensdo rural do Estado podem contribuir com a
valiosa assessoria técnica para a producdo e
comercializacdo agroecolégica junto as familias
agricultoras. O Sindicato de Trabalhadores Rurais (STR)
e as associacdes comunitdrias podem apoiar articulando
as familias agricultoras e sensibilizando-as quanto as
vantagens da comercializagdo agroecolégica. Possiveis
financiadores como os bancos locais, as cooperativas de
crédito, as agéncias de desenvolvimento nacionais e
internacionais podem facilitar financiamentos acessivel
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ou a fundo perdido para aquisicdo de infra-estrutura
necessaria (bancas, uniformes, materiais de
divulgacao, etc.).

Um grupo fundamental de parceiros da feira
agroecoldgica é constituido por seus clientes. Sao eles
que dao sentido e aceitacdo a feira agroecoldgica. Dai
ser considerado vital estreitar lacos duradouros com
eles na procura de sua fidelizagdo, promovendo
eventos de divulgacdo e oferecendo brindes aqueles
consumidores mais frequentes. No proximo item
aprofundaremos as discussdes sobre as estratégias
utilizadas e recomendadas.

Alertas:

1.Manter a vigilancia
para que o0 processo
de estabelecimento de
parcerias seja
participativo e nao
centrado na pessoa de
uma lideranca
comunitaria forte e/ou
do/a técnico/a
assessor/a.

-

A formagcao e participacdo em redes de comercializacdo agroecolégica detém também um
grande valor para fortalecer as feiras agroecolégicas locais. Por meio destas se facilita a
troca de conhecimentos entre as familias agricultoras, bem como o acesso a capacitacdes e a
captagdo de recursos financeiros. Também podem promover processos de intercAmbio de
produtos entre feiras locais, permitindo assim a complementariedade entre feiras e
regides. Em Pernambuco foi criada had mais de dois anos a Rede de Comercializagao

3
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Agroecoldgica de Pernambuco (RECAPE) com
esses propositos.

3.4.2 Na perspectiva de tornar a feira
agroecologica conhecida, aproximando-a dos
consumidores e promover o aumento da
demanda pelos produtos agroecolégicos é
importante comunicar-se com o publico
consumidor por meio de veiculos de informacao.
A idéia é procurar sensibilizar os potenciais
clientes das vantagens e beneficios dos produtos
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agroecoldgicos e buscar a sua identificagdo com a f' y
proposta agroecolégica. Outro objetivo dessas
acdoes de comunicacdo, chegando a ser
propriamente campanhas, é a formagao dos/as
atuais consumidores/as e dos/as potenciais
clientes sobre as vantagens e beneficios dos
produtos agroecoldgicos.

Nesse sentido, o Caatinga vem utilizando
diferentes meios para esse fim com resultados
positivos, com os quais temos acumulada uma
rica experiéncia. Vale a pena destacar os
seguintes:

m O uso de uniformes com identificacdo da feira
agroecologica, ajuda a gerar um sentimento de
unido e umaimagem coletiva de organizagao.

m A divulgacdo da feira agroecolégica por meio
de panfletos, indicando dia e local da mesma,
bem como os beneficios dos produtos
agroecolégicos para o/a consumidor/a.
Também podem ser elaborados panfletos com
receitas caseiras ou de culindria regional para
valorizar os saberes e a culturalocais.

mO uso de banners em eventos especiais como
inauguracdes e aniversarios fortalecem a
imagem da feira agroecoldgica na praca publica
gerando visibilidade.

mOutro meio importante de divulgagdo sdo os
programas na radio local, por meio de spots de
rddio com depoimentos de agricultores/as
feirantes e de consumidores/as, assim como
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convidando os/as participantes da feira para
entrevistas no programa deradio.

mA realizacdo de jornadas de campo visitando as
propriedades das familias agricultoras junto com
grupos de consumidores/as, como forma de se
conhecer os sistemas de produgdo in situ e perguntar
pessoalmente as familias agricultoras sobre as técnicas
e praticas agroecoldgicas utilizadas. Toda a
alimentagdo destes momentos é proveniente dos
produtos agroecolégicos, demonstrando assim a sua
alta diversidade e qualidade.

m A distribuicdo de sacolas de pano aos/as clientes mais
freqiientes promovendo a eliminacdo do uso das
sacolas plasticas e gerando uma consciéncia ambiental.

m A decoracido das bancas em datas comemorativas e em
festas populares como: Padroeiro da cidade e festa de
Sdo Jodo anima e gera identificacdo com o publico
consumidor.

" Alertas:

Novamente cabe salientar que as acdes de
comunicacdo devem estar em sintonia com o0s
desejos e as prioridades das familias envolvidas,
promovendo o envolvimento destas nas atividades e
tarefas especificas.

— —
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Impactos na vida das familias agricultoras e dos consumidores.
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“Hoje vivo feliz com a minha familia aqui no rogada, e ndo quero jamais sair para
outros lugares, pois ja andei muito pelo mundo, mas para nos o melhor lugar é
aqui onde estamos vivendo hoje na nossa roga, onde temos uma diversidade de
frutas, hortalicas, plantas medicinais que servem para nossa alimentagdo e
vendemos também na feira”.



Experiéncia da familia de Dona
Eunice

Dona Eunice, seu esposo Francisco Sales e
03 filhas, moram na comunidade do
Tamboril, a 10 quilémetros da cidade de
Ouricuri/PE, em um sistema familiar com 02
tarefas.

Antes plantava as margens do acude uma area de
3,0 tarefas e a molhava no braco em regadores,
utilizando adubos quimicos e agrotéxicos, vendia em
Trindade e em Ouricuri com a mae, em locais incertos e no
chao. Hoje planta préxima a casa com sistema de micro aspersao e
gotejamento, viabilizado através do acesso ao crédito PRONAF - Mulher, tem o
acompanhamento do Caatinga e PDHC na produgdo e comercializacdo dos
produtos. Na producdo wutiliza praticas agroecoldgicas: a diversificacdo, o
fermentado, a cobertura mortas e inseticidas naturais. E estd comercializando na
Feira agroecolégica em banca prépria todos os sdbados, tercas e quintas-feiras,
sendo que no sdbado coloca duas bancas uma na feira agroecolégica
eaoutrana tradicional, além de fornecer para o Emporio Kaeteh
[ (espago de comercializagdo da agricultura familiar). A
familia participa desde a produgdo passando pelo
acondicionamento e transporte até a venda direta ao
consumidor.

Antes de participar da feira agroecoldgica a familia
conseguia vender R$ 100,00 reais por semana e
atualmente esta com uma venda de
aproximadamente R$ 210,00 reais. Essa é uma das
razdes que motiva estar participando da feira
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agroecolégica, como também o
aprendizado de uma alimentacdo
saudavel, a organizacdo e valorizagao das
sementes produzidas no préprio rogado,
pois a familia dispde da maioria das
sementes para o plantio, principalmente
de hortalica e frutas.

“Hoje vivo feliz com a minha familia aqui
no rocado, e ndo quero jamais sair para
outros lugares, pois ja andei muito pelo
mundo, mais para nés o melhor lugar é
aqui onde estamos vivendo hoje na nossa
roca, onde temos uma diversidade de
frutas, hortalicas, plantas medicinais, que
servem para nossa alimentacdo e
vendemos também na feira.”

Experiéncias de sucesso
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“Para eu ter o alimento ao lado da minha casa
produzido por nos, sem usar o veneno e ainda ter
a minha banca e fregueses certo todos os sdbados
na feira agroecoldgica, é muito bom”



A experiéncia da Familia de
DonaTerezinha

Dona Terezinha Sabino, seu esposo e suas
filhas moram na comunidade do Tamboril,
as margens do acude, tem um sistema
familiar produtivo de 01 hectare. Antes
utilizava adubos quimicos, venenos
cultivavam mais o coentro, o alface, o
pimentdo e pimentinha, e comercializa na feira
tradicional de Ouricuri. Ela conta que os técnicos
do Caatinga levaram a discussao para a comunidade, : J
e a principio quem participou foi as duas filhas mais s
velhas, as mesmas trouxeram a idéia para a familia, que

naquele momento nao acreditava muito que seria possivel mudar o jeito de plantar,
aqual amesma estava acostumada a utilizar a uréia e o veneno.

Mas foi a partir de conhecer e ver outras experiéncias de agricultores(as) e
acompanhamento do Caatinga, que passou a acreditar e hoje ja tem um rocado
agroecologico, diversificado inclusive com fruteiras, utilizando a
adubacdo natural (esterco, composto, fermentado), inseticidas
naturais e estd comercializando os seus produtos em uma
» banca na feira agroecoldgica, aos sdbados e vende
A, aproximadamente R$ 40,00 reais por feira. “Para eu ter o
alimento ao lado da minha casa, produzido por nds, sem usar o

veneno e ainda ter a minha banca e frequeses certo todos os
" sabados na feira agroecoldgica é muito bom.” Ela comenta
sobre a importancia da participacdo de suas outras
tilhas no sistema, porém, ja estdo casadas e hoje quem
esta dedicada ao sistema ¢é ela e duas filhas, e ja
participa da associacdo ativamente.

Experiéncias de sucesso 26



“Com essa troca de conhecimentos

e experiéncias se facilita o aprendizado
coletivo”



'j . .
1 Dona Maria e seu quintal

produtivo

Maria do Socorro Moreira Galvao, uma
senhora de 40 anos, vitiva, que mora na
comunidade Araruna, a 18 km da cidade de

Exu e a 20 de Bodoc¢, junto com seus dois
filhos Maria Gilciane de 19 anos e Jose
Janailson de 16. Ali trabalham a agricultura
agroecoldgica em terras de parentes em uma area
de uma tarefa. Dona Maria se envolveu no sistema
produtivo junto com seus filhos para aumentar a
renda da familia, porque s6 a pensao ndo estava dando
para manter. Como a area que mora é pequena resolveram
participar da Associacao da comunidade onde foi incentivada a
cultivar produtos no quintal da sua casa. Com isso passou a ver que podia mudar o
dia-dia, passou a freqiientar cursos e capacitagdes nessa area, até comegar a
produzir.

Dona Maria no inicio ndo acreditava que pudesse mudar com esse sistema de
trabalho, achava impossivel produzir sem veneno, sem ter que queimar. Mas com o
passar do tempo sentiu que estava enganada, que realmente era possivel produzir
produtos de boa qualidade. Comecou, com o tempo colheu e agora nao fala outra
coisa a ndo ser produzir mais com os filhos, a renda da familia aumentou de forma
que sua filha Gilciane j& tem uma reserva para construir a casa dela, onde ja esta
iniciada.

Comecaram a vender seus produtos na comunidade mesmo. Com um tempo
chegaram as parcerias que a Associagao fez com o CAATINGA, com a Prefeitura
Municipal e com o Sindicato de Trabalhadores Rurais e foram doadas a barracas
padronizadas para feira agroecoldgica da cidade de Exu, onde hoje sdo muito
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conhecidos. Como a cidade ainda nao se acostumou com o nome da feira, achamam
“a feira das barraquinhas verdes”. Devido a todo esse trabalho Dona Maria e seus
tilhos transformaram o quintal de casa em seu local de trabalho, ou seja, um recanto
especial da casa, de onde eles tiram o complemento das despesas. A todo momento
estdo proximos do trabalho, com isso ela tem até ervas medicinais onde substitui
muitas vezes pelo remédio farmacéutico, ate mesmo porque fica longe da cidade.
Em uma area de baixio préximo a casa, eles plantam frutiferas como caju, manga e
goiaba; em outra 4rea tem banana e coco; no quintal eles produzem coentro,
pimentinha, pimentao, alface, tomate, cebolinha, batata, inhame, sdo poucas coisas
que compra para completar, s6 o que ndo produz.

A familia estd tdo satisfeita com o trabalho que junto com os vizinhos da
comunidade estimulam a troca de produtos, e ddo hortalicas, mudas ornamentaise
outros produtos da agricultura como incentivo para outras familias, com o intuito
de aproximar os grupos e fortalecer o relacionamento entre a comunidade. “Com
essa troca de conhecimentos e experiéncias se facilita o aprendizado coletivo”, se preocupa
dona Maria, onde ela dar a maior forca para as familias cuidar bem de sua
alimentacdo e satde, onde tudo o que produz pode ser consumido sem nenhum
problema. Das frutas é feito o suco, das ervas sao feito os chds, que sdo vendidos
também no dia da feira na barraca onde ela também vende lanche. Tudo isso ela
vem fazendo pensando na preservacdo do meio ambiente, sem o uso de produtos
quimicos e sem fazer as queimadas, ou seja produzindo o que come.

Dona Maria diz que trabalha mais também como incentivo para os filhos. Dizque a
Unica coisa que tem para deixar de heranca para eles é a forca e a vontade para
trabalhar para se manter na sua area, sem ter que aventurar na 'cidade grande' como
chama.

Nos ultimos dias ela esta formando o grupo para colocar as barracas agroecolégicas
também na feira de Bodoco.
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“Querendo, tudo dd na nossa
Regido”.




A experiéncia de Seu
Esmeraldo, um feirante de Exu

O agricultor seu Esmeraldo Pilar Sobrinho e
sua esposa dona Maria Diva junto com seus
tilhos, moram numa propriedade de duas
tarefas numa area de baixio localizada no sitio
Gamb4, a uma distancia de 22 km da cidade de
Exu-PE. H4 alguns anos atras seu Esmeraldo vem
se dedicando ao processo agroecolégico desde a
producao até a comercializagao.

Hoje, a area de seu Esmeraldo vem em um pique de

producdo grande onde ele toda semana tem produto para levar
para a feira agroecoldgica da cidade de Exu. Ha 2 anos atras quando seu Esmeraldo
comecgou, a comunidade ndo acreditava que fosse dar certo, até duvidou da
capacidade dele. Mas ele dizia que nado ia parar, ia até
conseguir, e esta hoje como exemplo para a
comunidade, como ele diz, pois querendo tudo dar
na regido. Seu Esmeraldo é hoje quem mais
produz e consegue manter a feira toda
semana com seus produtos, que antes no dia
dafeira ia ate o meio dia para vender, hoje
dez horas da manha ele ja esta em casa
porque ndo tem mais o que vender. A
cada dia que passa ele procura mais
informagdes na instituicdo, onde tem
assisténcia do técnico semanalmente,
levando técnicas e formas de manejo das
culturas que trabalha. Ainda hoje
admirado de como deu certo esse
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trabalho dentro de um sistema sem queimada e sem o uso de agrotéxico,
considerado pelo Caatinga uma boa saida para producdo no semi-arido,
preservando o meio ambiente.

Toda a familia hoje esta satisfeita, todos tem sua renda e seu dinheirinho para
comprar suas coisas, até os netos de seu Esmeraldo ja falam em fazer seus
canteiros. Um aspecto que mudou a vida de seu Esmeraldo foi a forga de resisténcia
ao trabalho organizativo e associativo. A experiéncia fez com que ele incentive a
importancia da comunidade e dos filhos a participar da associagdo em forma
organizar e incentivar outras familias de agricultores da regido a trabalhar a
agroecologiana comunidade.

Assim ha um ano atras a instituigdo em parceria com a Prefeitura Municipal e o
Sindicato de Trabalhadores Rurais, e as familias organizadas, fundaram na cidade
a feira agroecoldgica de Exu. As familias proporcionaram a cidade uma variedade
de alimentos puros e de qualidade. Atualmente seu Esmeraldo comercializa em
media de 12 produtos na feira agroecolégica de Exu, até ovos e galinhas de
capoeira, levando a renda de sua familia a aproximadamente trés saldrios minimos
oumais por mes.

As experiéncias de seu Esmeraldo tém ajudado muito no processo de troca e de
construcao de conhecimentos para agricultores da regiao e de outros municipios
de Pernambuco e de outros estados, através de intercAmbio e cursos realizados na
comunidade. Recebe também estudantes, estagidrios e representantes de
institui¢cOes que sdo parceiras nas técnicas.

Experiéncias de sucesso
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Consumidora dacidade de Exu

Dona Rita de Cassia Gomes é uma freguesa assidua da
feira agroecoldgica de Exu/PE, todos os sabados
acorda cedinho e vai direto fazer as suas compras no
espago de comercializacdo de produtos da agricultura
familiar. Para ela este espago é muito importante, por
nele encontrar uma variedade de produtos saborosos
produzidos de maneira natural por agricultores e
agricultoras do préprio Municipio, sem usar
produtos quimicos (veneno) que trazem grandes
beneficios para sua satide e da familia.

“Jd tinha o hdbito de consumir produtos agroecologicos quando morava em Sao Paulo, e ao
chegar em Exu, fiquei feliz em saber da Associagio do Sitio Retiro que havia uma feira
agroecologica de agricultores(as), entdo todos os sibados venho comprar frutas, verduras,
legumes, ovos entre outros, mais sinto a falta de mais diversificardo como algumas frutas, o
brécolis, a couve-flor, mas o que encontro de produtos sempre levo para a mesa da minha
familia, porque conhego o valor nutricional desses alimentos, e assim estou cuidado da
satide”. Ela também é uma boa divulgadora da feira para suas amigas, vizinhas e
colegas, inclusive vdo juntas comprarem e
consumirem estes produtos.

Consumidor da cidade de Ouricuri

Jos¢é Domingos Nunes Xavier, 52 anos,
comerciante, residente e domiciliado & Rua Laura
Coelho, 182, Ouricuri/PE é consumidor dos
produtos da feira agroecolégica de Ouricuri
desde o seu inicio, devido serem “produtos livres

de agrotoxicos e defensivos quimicos”. Os principais
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produtos adquiridos sdo: a galinha de capoeira, mamao, maracuja e acerola. Diz
que os precos dos produtos “sio bons” e acrescenta “estes produtos precisam ser
valorizados”. Na sua opinido “é necessdrio regularizar a quantidade das verduras e
hortalicas, pois essa irregularidade tem levado alguns consumidores a comprarem em outros
locais e o que é pior, as vezes devido a praticidade, ndo compram sequer a quantidade ali
disponivel”, citando seu caso, como exemplo. Conta que nos primeiros anos de
funcionamento da feira agroecoldgica foi um grande divulgador, mas devido a
constante auséncia de produtos (quantidade), reduziu a divulgacao e sugere “acho
que a criagio/manutengio de um produto guia, tanto para feira agroecologica como para o
Emporio Kaeteh, causaria um bom impacto na divulgacdo e nas vendas”. Diz que a
divulgagdo dos/as vendedores/as, na maioria, é muito comercial e comenta
“precisa falar mais sobre a forma de producgio dos produtos e incentivar as pessoas
(consumidores) a optarem por uma alimentagio sauddvel, livre de agrotoxicos”.
Considera-se um bom conhecedor dos produtos disponibilizados na feira
agroecologica,devido em 1994 ter conhecido o sistema de produgao organica do
Projeto Caraibas, em Santa Maria da Boa Vista/PE e acrescenta “apesar de ndio
conhecer o sistema de producdio das familias agricultoras aqui de Ouricuri, acho que as
praticas utilizadas por elas sejam parecidas com as do Projeto Caraibas”.

Consumidora do povoado de Sipaaba, Bodoc6

Dona Antonia Nascimenta, mora em Sipatba e
ficou bastante feliz por ver aimplantacdo da feira
agroecoldgica em seu povoado, com uma
diversidade de produtos das familias
agricultoras da regido, aonde pode encontrar
produtos sem a contaminagdo de quimicos
(veneno). Ela vé que a feira das familias
agricultorasira proporcionar amelhorianavidae
saude das pessoas porque antes s6 tinha a opcao
de consumir produtos vindos de Petrolina, com
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muitos venenos e adubos quimicos, que sdo os grandes causadores de cancer e
outras doencas como também resgatar e valorizar a feira local. “Comprar frutas,
verduras, artesanatos em Sipaiiba produzidos pelas familias da nossa localidade é viver com
satide e estar ajudando as familias da nossa regido que estdo comecando o seu proprio

negocio”.

Consumidora da cidade de Ouricuri

Adevania Coelho de Alencar Carvalho,
30 anos, agente comunitaria de saade,
moradora no Bairro Renascenca,
cidade de Ouricuri, é consumidora dos
produtos agroecoldégicos da
agricultura familiar porque sabe da
importancia destes produtos para a
satude, pois sao naturais e sem
agrotoxicos. Também por serem
produzidos por agricultores familiares
da regido e, assim, “comprando destas
familias estamos contribuindo com a
geragdo de emprego e renda no campo”. Ela
¢ cliente da feira agroecoldgica de

Ouricuri e do Empério Kaeteh desde quando iniciou-se esta experiéncia na cidade.
Na feira e no armazém ela compra quase todos os produtos disponiveis.

Sobre os precos dos produtos agroecolégicos, ela afirma que os acha muito bons,
inclusive afirma que estes deveriam ser até mais valorizados, pois sdo produtos de
alta qualidade e hoje sdo vendidos pelos mesmos precos dos produtos
convencionais com agrotoxicos. “Jd visitei outras feiras de produtos agroecoldgicos e
pude perceber que os precos siao bem mais altos, chegando a ser o dobro do valor quando

comparado com os produtos com agrotoxicos”.
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Adevéania também tem a preocupacao de
divulgar os produtos agroecolégicos,
pois considera que “é muito importante
divulgar as coisas boas, que fazem bem ds
nossas vidas e ao planeta”. Entido, ela afirma
que tanto divulga a feira, como conhece virias
pessoas que sio consumidoras dos produtos
agroecologicos em Ouricuri e em outras
cidades de Pernambuco. Indagada a respeito
do seu conhecimento sobre os produtos
agroecoldgicos, ela responde que “conhece
um pouco, mas que seria bem
interessante que os consumidores
conhecessem mais de perto a vida das
familias agricultoras e seus sistemas de
producao, pois acredita que conhecendo-
se melhor havera ainda mais valorizacao
pelos produtos e respeito entre familias
consumidoras e produtoras.

Concluindo, ela sugere que mais familias
agricultoras sejam capacitadas e
inseridas na dinamica das feiras
agroecolégicas, aumentando, assim, os
volumes e diversidade dos produtos
comercializados e, conseqilientemente,
possibilitando acesso a estes produtos
para um maior ntimero de pessoas,
contribuindo com a vida do planeta.
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5. Conclusoes e perspectivas

A feira agroecolégica vem evidenciando ser um canal de comercializacao viavel e
apropriado as familias agricultoras, promovendo a sua organizacdo coletiva,
gerando autoconfianga, especialmente nas mulheres, aumentando
significativamente a renda familiar, e melhorando as relagdes de género e geragao.
Outro impacto que merece destaque é a inclusado social das familias agricultoras
carentes e vulneraveis, altamente dependentes dos atravessadores e excluidas dos
processos de comercializagao justos e solidarios.

Fortalece a comercializagdo agroecoldgica a nivel local e regional, e d4 visibilidade
as atividades agroecoldgicas implementadas na localidade. E atraves da feira
agroecolégica que o publico urbano e rural toma conhecimento da proposta
agroecologica: de suas caracteristicas, suas vantagens e seus desafios.

Cumpre prerrogativas do desenvolvimento sustentavel, com énfase nonivel local,
sendo econdmicamente sustentavel, ambientalmente correto e socialmente justo.
A cultura local e regional é valorizada, preservando a identidade da familia
agricultura e seus costumes, e através da troca de idéias e de informacdes com o
publico urbano cria-se um ponto de encontro entre os habitantes da zona rural e
urbana.

Quanto as perspectivas e os desafios das feiras agroecoldgicas acompanhadas pelo
Caatinga para os proximos anos, citamos os seguintes aspectos:
1.Ampliacdo das feiras quanto ao namero de bancas, de feirantes e de cidades
contempladas;
2.Continuar permanentemente investindo na:
e Formacdo e organizacdo das familias agricultoras agroecolégicas, com o
objetivo das mesmas ganharem maior autonomia e serem autogestoras do seu
desenvolvimento;
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e Apresentacao dos produtos agroecolégicos quanto a sua classificagdo, limpeza
eembalagem;
eDiversificacdo dos produtos agroecolégicos, criando e mantendo produtos
guias, bem como produtos beneficiados e fitoterdpicos, procurando assim
satisfazer asnovas demandas existentes no mercado consumidor;
eFortalecimento da relagdo com os/as consumidores/as através de campanhas
de sensibilizagdo e informagdo, bem como por meio de agdes tipo criagdo de
uma comissdo de amigos da feira agroecoldgica e/ou lancamento de uma
marcarepresentativa;
3.Realizar estudos de mercado das feiras agroecoldgicas, visando obter um
conhecimento aprofundado das caracteristicas e as necessidades da demanda.
4.Fortalecer as parcerias em redes com outras propostas de comercializagdo
agroecologica;
5.Acessar outros canais de comercializagao, por exemplo, o Programa de Aquisigao
de Alimentos do Governo Federal,;
6.Criar uma Comissado de Certificagdo Local envolvendo as familias agricultoras,
técnicos/as e consumidores/as, visando corresponder as exigéncias das
Instrucdes Normativas da Lei N° 10.831 que dispde sobre a agricultura organica,
compreendendo assim os processos de produgdo, beneficiamento,
armazenamento, transporte e comercializacao dos produtos agroecolégicos.
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